


 

 1. Баланың дамуы үшін мүмкін болатын әртүрлі бұрмалаушылықтар мен 
кедергілерді жеңе отырып, олардың шынайы даму механизмдерін сақтау.   

 2. Жаңа шығармашылық қорларды үнемі байқау арқылы балалардың жеке 
қабілеттерінің дамуы. 

 3. Педагогтар мен ата-аналардың бойында салауатты өмір салты туралы 
қарым-қатынас дағдылары мен түсініктерін қалыптастыру. 

 

 

Категория 

Жұмыс мазмұны 

 

Орындалу мерзімі 

 

ПСИХОДИАГНОСТИКАЛЫҚ ҚЫЗМЕТ 

 

Баллармен жұмыс Психологиялық түзету және 
қолдау тобының балаларын 
анықтау. 
Балалардың дарындылығын ашу. 

Қыркүйек 

Жаңадан қабылданған балалардың 
алғашқы диагностикасы. 

Қазан 

Балалардың психологиялық даму 
деңгейі. 

Қараша 

Балабақша топтарындағы тұлғааралық 
қарым -қатынас 

Жыл бойы 

Кіші топ балаларындағы жетекші қолды 
анықтау. 

Желтоқсан 

 

Балалардың жеке ерекшеліктерін 
диагностикалау (өзін-өзі бағалау, 
эмоционалды жағдай) топтарда. 

Қаңтар 

Бейімделу ойындары. Жыл бойы 

Ата-аналармен 
жұмыс 

Ата-ана мен баланың қарым-қатынасын 
зерттеу. 

Қыркүйек 

Ата -аналар мен педагогтардың өтініші 
бойынша балалардан сауалнама алу. 
 

Сауалнама: 

 • Отбасылық қарым -қатынас 
сауалнамасы 

 Біз қандай ата-анамыз? 

 Балабақша ата-аналар көзімен 

 Тест «Балаларды ата-аналар 
тәрбиелейді, ал ата-аналарды 
ше?» 

 Ата-аналарға арналған сауалнама 

 

 

 

Жыл бойы 

 

 

 

Қыркүйек 

Желтоқсан 

Қаңтар 

Ақпан 

 

Наурыз 

ТҮЗЕТУ ЖӘНЕ ДАМУ ӘРЕКЕТТЕРІ 

Балалармен жұмыс Орта топтардағы бейімделу процесін 
психологиялық қолдау. 

Қыркүйек 

 

Балабақшаға бейімделудің Қазан 



 

психологиялық алдын алу шаралары. 

Балалармен жүргізілетін коррекциялық 
тәрбиелік ойындар. 

Қараша 

Балабақша топтарындағы жағымсыз 
жеке қарым -қатынастың алдын алуға 
арналған психологиялық тренинг. 

Желтоқсан 

Балабақша тәрбиеленушілерімен құмды 
психотерапияны қолдану. 

Жыл бойы 

Орта және ересек топтардағы қарым -
қатынас әрекетін, тұлғааралық қарым -
қатынасты, эмоционалды сфераны 
дамытуға бағытталған ойындар мен 
жаттығулар. 

Қараша 

Кіші топ балаларымен ертегі терапиясы. Жыл бойы 

 

Психогимнастика. Жыл бойы 

Орта топтардағы топтық коррекциялық -
дамытушылық сабақтар (балалардың 
мінез -құлқын эмоционалды түрде 
реттеу қабілетін, танымдық қабілеттерін 
дамыту. 

Айына 1 рет 

«Мен, сен, біз» топтық сабақтар 
эмоционалды саланы дамытуға 
арналған. 

Қаңтар 

«Балалар ойнайық» сабақтар циклі 
(бейімделу кезеңі). 

Жыл бойы 

Балалармен жеке және топтық сабақтар. Жыл бойы 

Педагогтармен 
жұмыс 

Ұжымдағы қарым -қатынасты жақсарту 
үшін педагогтарға арналған сабақтар. 

 

Жыл бойы 

Педагогикалық белсенділікті жақсарту 
бойынша рефлексивті материалды 
қарау. 

Жыл бойы 

Педагогикалық кеңестер жұмысына 
қатысу және дайындық. 
 

Ұжыммен жұмыс жасауда 
психологиялық көмек көрсету. 
 

Әкімшіліктің өтініші бойынша 
туындаған мәселелерді шешуге қатысу. 
 

Диагностика мәселелерімен танысу 
және талқылау, оның нәтижелері. 
 

Педагогтар мен ата -аналардың өтініші 
бойынша балабақша балаларының 
психологиялық сипаттамаларын 

Жыл бойы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

құрастыру. 

 

Балабақша іс -шараларына қатысу: 
ертеңгіліктер, мерекелер, ашық есік 
күндері, визуалды үгіт дизайны. 

 Ата-аналармен 
жұмыс 

Балалар психологының «Баланы біл 
және түсін» кеңесі. 
 

Ата -аналарға жадынама «Баланы 
балабақшаға баруға дайындау. 

Қыркүйек 

«Егер балада қорқыныш сезімі болса 
ше? 

Қазан 

«Әке болу оңай. Керісінше, әке болу 
қиын ». 

Қараша 

«Сүйетін әйелдің 10 өсиеті». Желтоқсан 

«Егер сіз балаңыздың дамуы туралы 
алаңдасаңыз». 

Қаңтар 

Әкелерге баламен сенімді қарым -
қатынас орнату бойынша кеңестер. 
Ата -аналарға арналған ақпарат 
«Күндізгі ұйқының проблемалары: 
оларды қалай жеңуге болады? 

Ақпан 

 

Ата -аналарға арналған кеңестер «Сіздің 
балаңыз балабақшаға барады». 

Наурыз 

«Психолог қалай көмектесе алады?» ата 
-аналарға арналған буклет. 

Сәуір 

Ата -аналарға арналған «Мәдениет 
әлеміндегі бала» жадынамасы. 

Мамыр 

КОНСУЛЬТАЦИЯ 

 

Педагогтармен 
жұмыс 

Педагогтардың жеке консультациясы Жыл бойы 

Сауалнама нәтижелері бойынша 
педагогтарға кеңес беру 

 

Кіші топ педагогтарына «Балаларды 
мектепке дейінгі мекемеге бейімдеу» 
консультациясы. 
 

«Мектеп жасына дейінгі бала не білуі 
керек» педагогикалық қонақ бөлмесі 
 

«Балаға бейімделу кезеңінде қалай 

көмектесуге болады?» 

 

«Баланың психологиялық дамуына 
отбасындағы үлкендердің қарым -
қатынасының әсері» 

 

 

Балалармен қарым-қатынасқа жеке 
көзқарас 

Жыл бойы 

 

 

Қыркүйек 

 

 

 

Жыл бойы 

 

 

Қазан 

 

Қараша 

 

 

 

 

 

Қазан 



 

Ата-аналармен 
жұмыс 

Ата -аналардың жеке және топтық 
өтініштері бойынша кеңес беру. 

Жыл бойы 

 

 

 Ата -аналар жиналысында сөз алу. Жыл бойы 

 

 

Әңгіме «Мектеп жасына дейінгі 
баланың психологиялық дамуындағы 
ересек адамның рөлі». 

Қыркүйек 

«Ата-ана мен бала арасындағы қарым-

қатынас баланың жан-жақты дамуының 
шарты ретінде». 

Қазан 

«Стресске – жоқ». 

 

Қараша 

Мазасыздығы бар балаларға 
психологиялық қолдау 

Қараша 

Баланың балабақшаға бейімделу 
кезеңінде ата -аналарға психологиялық -
педагогикалық қолдау көрсету 

Желтоқсан 

Ата -аналармен түзету алдын алу 

жұмыстары 

 

Психикалық дамуы дамыған балалар. 

 

«Отбасылық қарым-қатынас мәдениеті». 
 

«Бақытты үйдің құпиялары». 
«Ертегінің бала өміріндегі рөлі». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Қаңтар 

 

 

Ақпан 

 

 

Наурыз 

 

Мамыр 

ПСИХОПРОФИЛАКТИКАЛЫҚ ЖӘНЕ ТӘРБИЕЛІК ҚЫЗМЕТ 

Педагогтармен 
жұмыс 

«Психолог кеңесі» стенд материалы Жыл бойы 

 

 

Балабақшада өткізілетін семинарларға, 
педагог кеңестеріне, медициналық 
ұйымдарға қатысу. 

Жыл бойы 

 

 

Ата-аналармен «Психолог парақтары» ақпараттық 
стендін безендіру. 

 

«Мәдениет әлеміндегі бала». 
 

«Психолог қалай көмектесе алады?» 
буклеті. 
 

Жыл бойы 

 

 

 

Қазан 

 

Қыркүйек 

Қараша 



 

Балаларды ата -анасына жақындатуға 
бағытталған ойындар. 

 

Балабақшаға барар жолдағы ойындар. 

 

Баланы біліңіз және түсініңіз. 

 

Күндізгі ұйқының проблемалары. 

 

3 жастағы кризис, оны қалай жеңуге 
болады. 

 

Гиперактивті балалармен ойындар. 

 

Балалардың қыңырлығы. 

 

 

 

Желтоқсан 

 

Қаңтар 

 

Ақпан 

 

Наурыз 

 

Сәуір 

 

Мамыр 

 

 

 

 

 

 

 

             «№2 Бөбекжай балабақшасының»  психологы:   Дроздова А.В. 
 



ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ ПСИХОЛОГА 

ГККП «Детский сад №2» ГУ «Отдел образования Текели» 2022-2023 учебный год 

 

Дни 
недели 

Направления 
деятельности 
психолога 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Понедель
ник 

Психодиагностика 
(индивидуальная) 
по плану  

Участие в административных, координационных мед советах, 
педсоветах, родительских собраниях, семинарах, конференциях 

Коррекционн
о-

профилактиче
ские и 
развивающие 
занятия, игры 
с детьми (по 
плану) 

Школа 
психологии 
для 
родителей 
(консультаци
и, беседы, 
род.собрания, 
тестирование
, 

анкетировани
е) 

Методические 
семинары для 
педколлектива 

Консультиров
ание 
администраци
и, 
педагогическо
го коллектива 

Вторник Методическое 
время 
(оформление 
документов, 
обработка 
результатов) 

Заполнение 
психологичес
кой карты 
ребенка 
(паспорт) 

Работа с 
родителями, 
обработка 
результатов, 
тестирование
, 

анкетировани
е 

Работа с 
педколлективо
м, обработка 
результатов, 
тестирование, 
анкетирование 

Консультацио
нная 
деятельность: 
родителей, 
педагогов. 

Среда Коррекционно-

развивающая и 
учебно-

воспитательная 

деятельность 

Занятия с 
детьми 
(индивидуаль
ные, 
групповые) 

Занятия с 
одаренными 
детьми 
(индивидуаль
ные, 
групповые) 

Занятия с 
детьми 
«тревожная 
группа» 

Проектировоч
ная 
деятельность 
психолога 

Четверг Методический 
день 

Работа в 
библиотеке 
(самообразование) 

Работа в 
библиотеке 
(самообразова
ние) 

Городские 
МО 
психологов 

Работа с 
информацион
ными базами 
данных 

Индивидуаль
ная 
стажировка 

Пятница Психопрофилакти
ческая и 
просветительская 
деятельность. 
Консультирование
. 

Оформление 
информацион
но 
просветитель
ской папки 

«Страничка 
психолога» 
для всех 
возрастных 
групп 

Тренинги, 
семинары, 
МО для пед. 

коллек 

тива 

Участие 
психолога в 
воспитательно
м процессе 
(психологичес
кое 
просвещение 
педагогическо
го персонала и 
родителей) 

Психологичес
кие и 
интеллектуал
ьные 
соревнования, 
игры, 
развлечения. 

 

Педагог – психолог:                                                           Дроздова А.В. 

  









































































































































































 

«Жетісу облысы білім басқармасының Текелі қаласы бойынша білім 
бөлімі» ММ «№ 2 бөбекжай-балабақшасы» МКҚК 

 

№ Аты-жөні Туған жылы Диагноз Тобы 

1 Иванцов Марк 23.08.2020ж. Қарым-қатынастың 
бұзылуынан, әлеуметтік өзара 

әрекеттесу мен мінез-

құлықтағы қиындықтардан 
туындаған сөйлеу дамуының 

кешігуі.  
 

Подсолнушки 

2 Султанова 
Фатима 

05.07.2019ж. Сөйлеу дамуының кешігуі, 
ақыл-ой кемістігі. 

Ботақан 

3 Жумағазы 
Шадияр 

18.04.2018ж. Ақыл-ой кемістігі, сөйлеу 

дамуының кешігуі. 
Балдырған 

4 Әпсемет 

Әділбек 

06.12.2018ж. Ақыл-ой кемістігі. Диспраксия. 
Моторлы алалия. 1-деңгейдегі 
сөйлеудің жалпы дамымауы 

Дошколёнок 

5 Попов Далимир 17.12.2018ж. 1-деңгейдегі 
сөйлеудің жалпы дамымауы 

Звёздочки 

6  Баяасилова 
Аяла 

14.07.2019ж. Эмоционалдық және 
коммуникативтік дамуының, 

танымдық іс-әрекеттің 
коммуникативті 

бұзылыстарынан туындаған 
сөйлеу дамуының кешігуі 

Звёздочки 

7 Ахметов 
Нуржан 

02.05.2018ж. Ақыл-ой кемістігі,   
танымдық белсенділіктің 
бұзылуынан туындаған  

2-деңгейдегі 
сөйлеудің жалпы дамымауы. 

Қарым-қатынастағы 
қиындықтар  

Көбелек 

8 Лысенко Назар 05.06.2018ж. Ақыл-ой кемістігі, мінез-

құлықтың бұзылуы.  
2-деңгейдегі 

сөйлеудің жалпы дамымауы.  

Мечтатели 

9 Ерiк Алуа 10.11.2017ж. Церебральды-органикалық 
генездің ақыл-ойының тежелуі. 

Орталық жүйке жүйесінің 
қалдық органикалық 

зақымдануы. 
Микроцефалиялық синдром. 

Когнитивті бұзылулардан 
туындаған 1-деңгейдегі 

сөйлеудің жалпы дамымауы. 

Подсолнушки 



 

 

 

2022-2023 оқу жылында №2 бөбекжай-балабақшасында әртүрлі 
диагноздармен және әртүрлі жастағы ерекше білім беру қажеттіліктері бар 9 

бала тәрбиеленуде. Психикалық дамуы тежелген балалар саны – 6, сөйлеуі 
тежелген – 4, жалпы сөйлеу тілі дамымаған – 5 бала.  

Барлық балалар облыстық психологиялық-медициналық-

педагогикалық консультацияның ұсыныстарына сәйкес Текелі қаласының 
психологиялық-педагогикалық түзету кабинетіндегі сабақтарды және  
балабақшаның педагог-психологының жеке жоспарлы сабақтарына 

қатысады. 

 

Педагог – психолог:      Дроздова А.В. 

 

 

 


